
元気で、夢や生き甲斐が持て、安心して暮らせる村をめざして！

春
近
し
、
今
年
も
満
開  

期
待
し
て

ー　目　次　ー
P  2
P  4
P  5
P14

ー　目　次　ー
P  2
P  4
P  5
P14

村のできごと
議会だより
今月の情報
イベントカレンダー　ほか

村のできごと
議会だより
今月の情報
イベントカレンダー　ほか

「村の絶景」
大照寺跡（的野）の桜
　　　　令和7年 4月 10日撮影



　NPO 法人コメリ災害対策センターと災害時に
おける物資供給等に関する協定を締結しました。
　この協定は、地震や風水害などの災害が発生し
た場合、山添村と同センターが協力し、ホームセン
ターコメリで取り扱いの生活用品や資材などの物
資を迅速かつ円滑に被災地へ供給することを目的
としています。
　村では今後も、関係機関や民間事業者と連携を
深め、災害に強い村づくりを進めていきます。

　奈良県の文化財防火週間にあわせ、天神社消防隊
出初式と山添消防署との合同放水訓練が行われまし
た。
　当日は、天神社消防隊、山添消防署とも規律ある機
敏な行動で放水が行われました。その訓練を目のあ
たりにし、大変心強く感じました。
　山添村には、天神社をはじめ多くの文化財があり
ます。今後も消防団、消防署と協力し、文化財を火災
や災害から守る活動に努めてまいります。

　市町村対抗子ども駅伝大会に出場する代表選手８
名が、会場となる橿原運動公園で試走を行いました。
昨年度も代表に選ばれていた選手、初出場の選手そ
れぞれが目標に向かって一生懸命走っていました。
　選手たちは１２月から練習を行っており、寒い中でも
全力で取り組み、互いに励まし合い、チームとしての団
結力、一体感が増してきました。
　大会当日は、これまでの練習の成果を遺憾なく発揮
し、最後まで走りきってくれることを期待しています。
◎大会日程　３月７日（土）　午前10時10分スタート
◎場　　所　橿原運動公園
◎放　　映　午前１０時から奈良テレビ放送で生中継

の予定

　株式会社広成（代表取締役：吉田一成様）から、
企業版ふるさと納税のご寄附をいただき、感謝状
を贈呈しました。
　同社は、奈良県内で土木・舗装・建築・橋梁・
上下水道事業を中心に、さまざまなインフラ工事
に携わられ、安全で暮らしやすいまちづくりに貢
献されています。
　いただいたご寄附は有効に村の各種事業に活用
させていただきます。
山添村では、企業版ふるさと納税の寄附を随時受け
付けています。詳しくは本村ホームページもしくは
総合政策課までお問い合わせください。
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補正予算の内容 （単位：千円）
〇令和７年度一般会計補正予算（第７号）

一般職・会計年度任用職員の給与改定他

補正前の額 計補正額

〇令和７年度一般会計補正予算（第８号）

・暮らしの応援ギフト券配布事業
・物価高対応子育て応援手当等

補正前の額 計補正額

〇令和７年度山添村国民健康保険特別会計補正予算（第４号）

一般職・会計年度任用職員の給与改定

補正前の額 計補正額

　
第
１
回
臨
時
会
を
、
１
月
20
日
に
開
き

ま
し
た
。

提
出
議
案
と
そ
の
審
議
内
容

【　
　
専
決
処
分　
　
】

▼
一
般
職
の
職
員
の
給
与
に
関
す
る
条
例

の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
専
決
処
分
の

承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て（
全
会
一

致
で
承
認
）

▼
特
別
職
の
職
員
で
常
勤
の
も
の
の
給
与

及
び
旅
費
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改
正

す
る
条
例
の
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め
る

こ
と
に
つ
い
て
（
全
会
一
致
で
承
認
）

▼
山
添
村
議
会
議
員
の
議
員
報
酬
等
に
関

す
る
条
例
の
一
部
を
改
正
す
る
条
例
の
専

決
処
分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て

（
全
会
一
致
で
承
認
）

▼
山
添
村
会
計
年
度
任
用
職
員
の
給
与
及

び
費
用
弁
償
に
関
す
る
条
例
の
一
部
を
改

正
す
る
条
例
の
専
決
処
分
の
承
認
を
求
め

る
こ
と
に
つ
い
て
（
全
会
一
致
で
承
認
）

　
人
事
院
勧
告
に
基
づ
く
、
国
家
公
務
員

の
給
与
改
定
が
行
わ
れ
た
こ
と
を
受
け
、

そ
の
内
容
に
準
拠
し
て
本
村
職
員
の
給
与

改
定
を
行
い
ま
し
た
。
ま
た
、
一
般
職
の

給
与
改
正
に
あ
わ
せ
、
特
別
職
、
村
議
会

議
員
、
会
計
年
度
任
用
職
員
の
給
与
、
報

酬
に
つ
い
て
も
改
正
を
行
い
ま
し
た
。

▼
令
和
７
年
度
山
添
村
一
般
会
計
補
正
予

算
（
第
７
号
）
の
専
決
処
分
の
承
認
を
求

め
る
こ
と
に
つ
い
て
（
全
会
一
致
で
承

認
）

▼
令
和
７
年
度
山
添
村
国
民
健
康
保
険
特

別
会
計
補
正
予
算
（
第
４
号
）
の
専
決
処

分
の
承
認
を
求
め
る
こ
と
に
つ
い
て
（
全

会
一
致
で
承
認
）

※

下
記
参
照
。

【　
　
補
正
予
算　
　
】

▼
令
和
７
年
度
山
添
村
一
般
会
計
補
正
予

算
（
第
８
号
）
に
つ
い
て
（
全
会
一
致
で

可
決
）

※

下
記
参
照

　
お
詫
び
と
訂
正

　
広
報
や
ま
ぞ
え
２
月
号

掲
載
の
山
添
村
議
会
定
例

会
の
結
果
の
補
正
予
算
の

内
容
に
て
掲
載
に
誤
り
が

ご
ざ
い
ま
し
た
。
訂
正
し

て
お
詫
び
申
し
上
げ
ま

す
。

問　
総
務
課

〇令和７年度一般会計補正予算（第５号）

村民税過年度還付金、後期高齢者医療給付費負担金、
心身障害者医療費助成金、畜産・酪農収益力強化整備等
特別対策事業補助金等

補正前の額 計補正額

〇令和７年度一般会計補正予算（第７号）

物価高対応子育て応援手当等

補正前の額 計補正額

６
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軽
自
動
車
・
バ
イ
ク
の
手
続
は

　
お
早
目
に

▼
課
税
は
４
月
１
日
が
基
準
日
で
す

　
軽
自
動
車
税
は
、
毎
年
４
月
１
日
現
在

の
所
有
者
に
課
税
さ
れ
ま
す
。
今
後
使
用

し
な
い
車
両
が
あ
れ
ば
役
場
窓
口
に
て
廃

車
手
続
き
を
行
い
、
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

の
返
納
を
お
願
い
し
ま
す
。
手
続
き
が
４

月
１
日
を
過
ぎ
て
し
ま
う
と
１
年
間
分
の

税
金
を
お
支
払
い
い
た
だ
く
こ
と
に
な
り

ま
す
の
で
、
必
ず
３
月
末
ま
で
に
手
続
き

を
し
て
く
だ
さ
い
。

▼
こ
ん
な
時
は
手
続
き
を

　

・
人
か
ら
譲
っ
て
も
ら
う

　

・
人
へ
譲
る

　

・
所
有
者
が
引
っ
越
す

　

・
所
有
者
が
亡
く
な
っ
た

▼
こ
ん
な
時
に
は
窓
口
へ

　

・
解
体
処
理
業
者
な
ど
に
解
体
を
依
頼

す
る

　

・
盗
難
に
遭
っ
た

　
手
続
を
す
る
と
き
は
事
前
に
各
申
請
手

続
場
所
へ
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▼
各
申
請
手
続
場
所

《
奈
良
ナ
ン
バ
ー
の
車
両
》

　

・
軽
自
動
車
（
三
輪
及
び
四
輪
）

　

・
126
㏄
以
上
の
二
輪
車

　
▼
軽
自
動
車
検
査
協
会
奈
良
事
務
所

　
　
☎
０
５
０
・
３
８
１
６
・
１
８
４
５

税
・
保
険

環
境
・
エ
コ

《
山
添
村
ナ
ン
バ
ー
の
車
両
》

　
次
の
①
と
②
を
ご
用
意
の
上
、
税
務
会

計
課
の
窓
口
へ
お
越
し
く
だ
さ
い
。

【
必
要
な
も
の
】

①
ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト

※

ナ
ン
バ
ー
プ
レ
ー
ト
が
な
い
場
合
は
、

窓
口
で
申
し
出
て
く
だ
さ
い
。

②
届
出
人
の
本
人
確
認
書
類

　
（
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
、運
転
免
許
証
等
）

問　
税
務
会
計
課

　
野
外
焼
却
（
野
焼
き
）
に
つ
い
て

　
野
外
焼
却
（
野
焼
き
）
は
煙
や
悪
臭
に

よ
る
生
活
環
境
の
悪
化
や
近
隣
ト
ラ
ブ
ル
、

ま
た
ダ
イ
オ
キ
シ
ン
類
等
の
有
害
物
質
を

発
生
さ
せ
、
人
の
健
康
に
悪
影
響
を
及
ぼ

す
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

　
野
外
焼
却（
野
焼
き
）は
一
部
の
例
外
行

為
を
除
き
「
廃
棄
物
の
処
理
及
び
清
掃
に

関
す
る
法
律
」
に
よ
り
原
則
禁
止
さ
れ
て

お
り
、
ド
ラ
ム
缶
や
ブ
ロ
ッ
ク
等
で
囲
っ

た
も
の
、
基
準
を
満
た
さ
な
い
簡
易
焼
却

炉
に
よ
る
焼
却
行
為
も
禁
止
さ
れ
て
い
ま

す
。焼
却
行
為
を
行
い
、周
辺
住
民
等
か
ら

苦
情
等
の
通
報
が
あ
っ
た
場
合
は
行
政
指

導
の
対
象
と
な
る
場
合
も
あ
り
ま
す
。

　
例
外
行
為
は
左
記
の
と
お
り
で
す
。

●
風
俗
慣
習
上
ま
た
は
宗
教
上
の
行
事
を

行
う
た
め
の
焼
却

例
：「
と
ん
ど
」
等
の
地
域
行
事
に
お

け
る
し
め
縄
、
門
松
等
の
焼
却

●
農
業
、
林
業
、
漁
業
を
営
む
た
め
に
や

む
を
得
ず
行
わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼
却

例
：
農
業
者
が
行
う
稲
わ
ら
等
の
焼
却

※

廃
ビ
ニ
ー
ル
の
焼
却
等
は
含
ま
れ
ま

せ
ん
。

●
た
き
火
そ
の
他
日
常
生
活
を
営
む
上
で

通
常
行
わ
れ
る
廃
棄
物
の
焼
却
で
あ
っ

て
軽
微
な
も
の

例
：
た
き
火
、
キ
ャ
ン
プ
フ
ァ
イ
ヤ
ー

な
ど
を
行
う
際
の
木
く
ず
等
の
焼
却

※

例
外
行
為
を
行
う
際
は
、
消
防
署
に

事
前
に
届
出
が
必
要
で
す
。

問　
環
境
衛
生
課

総務課 85-0041
行政相談、人権相談、情報公開、
消費生活相談、議会、選挙、広報、
統計、消防、防災、防犯、
交通安全などに関すること

環境衛生課 85-0047
簡易水道、下水道、公害、
環境美化、蓄犬、
エネルギーなどに関すること

地域振興課 85-0048
商工業、観光、移住定住、
地域づくり、
ふるさと納税などに関すること

農林建設課 85-0046
農業委員会、農地・農業相談、
農林水産、地籍調査、道路、河川、
災害復旧などに関すること

教育委員会事務局 85-0049
学校教育、社会教育、社会体育、
生涯学習、文化財、
公民館などに関すること

総合政策課 85-0040
総合計画、地方創生、定住自立圏構想、
業務改革及びデジタル化推進、
企業版ふるさと納税、重要施策の総合調整、
村長の特命事項などに関すること

税務会計課 85-0043
出納、会計、村税、介護保険料、
国民健康保険税、
後期高齢者医療保険料、
介護保険料などに関すること

住民福祉課 85-0045
戸籍、印鑑登録、住民票、諸証明、
国民年金、児童手当、
国民健康保険、後期高齢者医療、
福祉医療、介護保険、社会福祉、
保健、予防などに関すること

85-0253 浄化槽維持管理、し尿汲取り山辺衛生センター  
山辺環境衛生組合

今月の情報
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税
・
保
険

広　
告

健
康
・
福
祉

子
育
て
・
教
育

環
境
・
エ
コ

募
集
・
相
談

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

そ
の
他

information 　…日時・期間 /  　…場所 /  　…内容 /  　…その他 /  　…申込み /  　…問い合わせ



　
４
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
に
つ
い
て

　
４
月
の
リ
サ
イ
ク
ル
物
品
回
収
日
は
次

の
と
お
り
で
す
。
各
大
字
で
定
め
ら
れ
た

時
間
ま
で
に
出
す
よ
う
に
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
ご
み
の
中
に
も
資
源
ご
み
が
混

入
し
て
い
る
例
が
見
受
け
ら
れ
ま
す
の
で
、

今
一
度
確
認
の
上
、
ご
み
の
減
量
化
、
資

源
化
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
衛
生
課

　
ご
み
処
理
施
設
へ
の

　
ご
み
の
持
ち
込
み
に
つ
い
て

　
片
付
け
等
に
よ
り
一
度
に
多
量
の
ご
み

が
発
生
す
る
場
合
は
、
ご
み
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
に
排
出
す
る
の
で
は
な
く
天
理
市
に
あ

る
ご
み
処
理
施
設
へ
直
接
搬
入
い
た
だ
き

ま
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。
搬
入
は
、
事

前
予
約
制
に
な
っ
て
い
ま
す
。
予
約
方
法

に
つ
い
て
は
、
ご
み
分
別
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク

の
16
ペ
ー
ジ
も
し
く
は
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
衛
生
課

　
「
遺
言
の
日
」
記
念
無
料
法
律
相
談

▼
日
時　
４
月
15
日
（
水
）

　
午
前
10
時
〜
12
時
・
午
後
１
時
〜
３
時

▼
場
所　
奈
良
弁
護
士
会

（
奈
良
市
中
筋
町
22
番
地
の
１
）

　
相
談
時
間
１
人
30
分
間　
先
着
16
名

▼
相
談
内
容

　
相
続
遺
言
に
関
す
る
こ
と
に
限
り
ま
す

▼
予
約
受
付

　
４
月
１
日
（
水
）〜
14
日
（
火
）

　
平
日
午
前
９
時
30
分
〜
午
後
５
時

　
電
話
予
約
で
先
着
順

問　
奈
良
弁
護
士
会

　
　
　
　
☎
０
７
４
２

・

22

・

２
０
３
５

　
粗
大
ご
み
・
有
害
ご
み
の

　
収
集
に
つ
い
て

　
粗
大
ご
み
及
び
有
害
ご
み
の
収
集
日
は

次
の
と
お
り
で
す
。
収
集
日
の
午
前
８
時

ま
で
に
出
す
よ
う
お
願
い
し
ま
す
。

　
詳
し
く
は
、「
家
庭
ご
み
の
分
け
方
・

出
し
方
の
ポ
ス
タ
ー
」
や
「
ご
み
分
別
ガ

イ
ド
ブ
ッ
ク
」
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

　
な
お
、
全
国
的
に
モ
バ
イ
ル
バ
ッ
テ

リ
ー
な
ど
に
使
用
さ
れ
る
リ
チ
ウ
ム
蓄
電

池
が
原
因
の
火
災
が
発
生
し
て
い
ま
す
。

ご
み
に
出
す
際
は
、
必
ず
端
子
部
分
を
絶

縁
処
理
し
、
そ
の
他
の
も
の
と
は
別
の
袋

に
入
れ
て
出
す
よ
う
し
て
く
だ
さ
い
。

問　
環
境
衛
生
課

募
集
・
相
談
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　…日時・期間 /  　…場所 /  　…内容 /  　…その他 /  　…申込み /  　…問い合わせ information



　有料広告掲載欄に広告を掲載する広告
主を、毎号募集しています。店や会社の
ＰＲ、催しごとの案内などにお気軽に
ご活用ください。

　　　　　　　　問　総務課

広報やまぞえに広告を掲載しませんか

　
奈
良
県
警
察
官

　
（
第
１
回
）採
用
試
験
の
お
知
ら
せ

▼
受
付
期
間
・
方
法

　
３
月
２
日（
月
）〜

　
４
月
14
日（
火
）

　
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
の
み
受
付

問　
奈
良
県
警
察
本
部
警
務
課

　
　
　
☎
０
１
２
０
・
３
５
１
・
２
０
４

県
警
HP

県
警
採
用

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム

　
特
定
計
量
器
検
査
の
定
期
検
査
を

　
実
施
し
ま
す

　
物
品
の
売
買
・
取
引
に
使
う
計
量
器
は

２
年
に
１
回
の
検
査
が
義
務
づ
け
ら
れ
て

い
ま
す
。
更
正
な
取
引
の
た
め
、
必
ず
検

査
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
病
院
等
で

使
用
す
る
体
重
計
も
定
期
検
査
が
必
要
で

す
。

▼
会
場
・
日
程

　
ふ
る
さ
と
セ
ン
タ
ー 

ふ
れ
あ
い
ホ
ー
ル

　
　
４
月
９
日
（
木
）

　
　
　
　
午
前
10
時
か
ら
12
時

　
　
　
　
午
後
１
時
か
ら
３
時

　
　
４
月
10
日
（
金
）

　
　
　
　
午
前
10
時
か
ら
12
時

　
　
　
　
午
後
１
時
か
ら
３
時

※

運
搬
が
困
難
な
計
量
器
は
、
４
月
９
日

（
木
）
に
検
査
員
が
所
在
場
所
へ
訪
問

し
ま
す
。（
事
前
に
は
が
き
で
お
知
ら

せ
し
ま
す
）

▼
手
数
料

　
１
台
に
つ
き
２
５
０
円
〜
２
２
０
０
円

程
度
（
計
量
器
の
種
類
・
能
力
に
応
じ
て

手
数
料
が
異
な
り
ま
す
）

問　
地
域
振
興
課　
又
は
、

　
　
奈
良
県
計
量
検
定
室

　
　
　
　
☎
０
７
４
２
・
30
・
４
７
０
５

そ
の
他

　
「
消
防
フ
ェ
ス
２
０
２
６
」
が

　
開
催
さ
れ
ま
す

　
消
防
車
両
の
分
列
行
進
や
展
示
、
は
し

ご
車
の
搭
乗
体
験
（
抽
選
）、
救
急
戦
隊

タ
ス
ケ
ル
ン
ジ
ャ
ー
シ
ョ
ー
、
組
合
マ
ス

コ
ッ
ト
「
ま
ほ
ろ
隊
長
」
と
市
町
村
キ
ャ

ラ
ク
タ
ー
と
の
記
念
撮
影
な
ど
、
楽
し
く

学
べ
る
企
画
が
盛
り
だ
く
さ
ん
で
す
。
詳

し
く
は
、
左
記
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
か
ら
ご
確
認

下
さ
い
。

▼
日
時　
３
月
14
日
（
土
）

　
　
　
　
午
前
10
時
〜
午
後
３
時

▼
場
所

　
橿
原
運
動
公
園　
ま
ほ
ろ
ば
広
場　
他

　
橿
原
市
雲
梯
町
323

－

２

　
近
鉄
南
大
阪
線「
坊
城
駅
」徒
歩
約
10
分

問　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合

　
　
消
防
本
部
総
務
部
総
務
課

　
　
　
　
☎
０
７
４
４

・

26

・

０
１
１
９

イ
ベ
ン
ト
・
催
し

昨年度の様子
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　令和８年４月１日（水）から、下記のとおり村民送迎バスの運行ダイヤを変更します。
　また、あわせて令和８年４月から 2年間の実証実験として３便目から６便目までを西豊地区を
迂回するルートに変更します。実証実験の結果をふまえ継続運行するかを検討します。多くの
村民のみなさまのご利用をお待ちしております。

6：40
６：４０
６：４１
６：４２
６：４２
６：４５
６：５１

６：５２
６：５３
６：５５
６：５６
６：５７
６：５８
６：５９
７：０１
７：２５
７：３０
７：３５
７：４０

９：２０
９：２０
９：２１
９：２２
９：２２
９：２５

９：２７
９：２９
９：３０
９：３１
９：３２
９：３４
９：３９
９：４０
９：４２
９：４３
９：４４
９：４５
９：４６
９：４８
１０：１２
１０：１７
１０：２２
１０：２７
１０：３７

１４：００
１４：００
１４：０１
１４：０２
１４：０２
１４：０５

１４：０７
１４：０９
１４：１０
１４：１１
１４：１２
１４：１４
１４：１９
１４：２０
１４：２２
１４：２３
１４：２４
１４：２５
１４：２６
１４：２８
１４：５２
１４：５７
１５：０２
１５：０７
１５：１７

１７：５０
１７：５０
１７：５１
１７：５２
１７：５２
１７：５５
１８：０１

１８：０２
１８：０３
１８：０５
１８：０６
１８：０７
１８：０８
１８：０９
１８：１１
１８：３５
１８：４０
１８：４５
１８：５０

山添村役場
国 道 山 添
山添中学校
上 津 口
上 津
大 塩
北 野
大塩上出口
箕 輪
堂 前
箕輪集荷場
助 命
伏 拝
北野公民館
北 野 口
津 越
大 橋
大 君
松 尾
室 津
下 水 間
高円高校前
市立奈良病院
近 鉄 奈 良
ＪＲ奈 良
ザ・ビック

７：５０
７：５５

８：０５
８：２９
８：３１
８：３２
８：３３
８：３４
８：３５
８：３７
８：３８

８：３９
８：４５
８：４８
８：４８
８：４９
８：５０
８：５０

１１：４０
１１：５０
１１：５５
１２：００
１２：０５
１２：２９
１２：３１
１２：３２
１２：３３
１２：３４
１２：３５
１２：３７
１２：３８
１２：４３
１２：４５
１２：４６
１２：４７
１２：４８
１２：５０

１２：５２
１２：５５
１２：５５
１２：５６
１２：５７
１２：５７

１６：１５
１６：２５
１６：３０
１６：３５
１６：４０
１７：０４
１７：０６
１７：０７
１７：０８
１７：０９
１７：１０
１７：１２
１７：１３
１７：１８
１７：２０
１７：２１
１７：２２
１７：２３
１７：２５

１７：２７
１７：３０
１７：３０
１７：３１
１７：３２
１７：３２

１９：００
１９：０５
１９：１０
１９：１５
１９：３９
１９：４１
１９：４２
１９：４３
１９：４４
１９：４５
１９：４７
１９：４８

１９：４９
１９：５５
１９：５８
１９：５８
１９：５９
２０：００
２０：００

ザ・ビック
ＪＲ奈 良
近 鉄 奈 良
市立奈良病院
高円高校前
下 水 間
室 津
松 尾
大 君
大 橋
津 越
北 野 口
北野公民館
伏 拝
助 命
箕輪集荷場
堂 前
箕 輪
大塩上出口
北 野
大 塩
上 津
上 津 口
山添中学校
国 道 山 添
山添村役場
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　令和５年４月から開始しました奈良交通東山線バス運賃補助事業は令和８年４月から土日祝
のみの運賃補助となります。また、あわせて利用者負担額も変更します。

　令和５年１０月から開始しました奈良交通天理・奈良方面バス運賃補助事業は利用実績を検
討した結果、利用者負担額を変更します。

●奈良方面村民送迎バス、奈良交通東山線バス運賃補助事業、奈良交通天理・奈良方面バス運賃
補助事業いずれも事前の申請が必要です。
●申請のできる方　山添村に住所のある方
●必要書類　住所の確認できるもの（マイナンバーカード等）
●右記のQRコードもしくは役場の窓口にて申請を受け付けます。
●これまでご利用いただいている方も１年ごとの更新が必要です。
●上記の事業はあくまで山添村に住所がある方のためのものです。不正乗車が発覚した場合は
今後一切乗車をおやめいただきます。くれぐれもご注意ください。

※利用条件：奈良方面行については村内での乗車のみとし、奈良市内での乗車は不可
　　　　　　山添方面行については村内での降車のみとし、奈良市内での降車は不可

補助適用日

利用者負担額

平日及び土日祝

２００円

土日祝のみ

４００円

※利用条件：大和高原山添～天理櫟本・近鉄奈良・JR奈良駅の間のみ利用可能

補助適用日

利用者負担額

平日及び土日祝

５００円

変更なし

１,０００円
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　住民の皆様へ、日頃より消防行政にご理解とご協力を賜り厚く御礼申し上げます。
　この度、当組合では、磯城消防署の機能強化と老朽化対策を目的として、現庁舎を新しい拠点へ移転す
ることとしました。また、消防力の強化を図るため、令和８年４月１日
より消防署の組織改編を行いますので、併せてご案内申し上げます。
　今後とも、住民の皆様の安心・安全を最優先に引き続き努力を重ね
てまいりますので、温かいご理解とご協力をお願い申し上げます。

　
春
の
火
災
予
防
運
動
は
じ
ま
る

　
３
月
１
日（
日
）か
ら
３
月
７
日（
土
）ま
で『
急
ぐ
日
も

　
足
止
め
火
を
止
め　
準
備
よ
し
』
を
統
一
標
語
と
し
て

全
国
一
斉
に
春
の
火
災
予
防
運
動
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

　
春
先
は
特
に
空
気
が
乾
燥
し
、
風
の
強
い
日
が
多
い
た

め
、
一
年
中
で
最
も
火
事
が
発
生
し
や
す
い
季
節
で
す
。

火
事
は
、
ち
ょ
っ
と
し
た
不
注
意
で
発
生
し
ま
す
の
で
火

の
取
り
扱
い
、
後
始
末
に
は
十
分
注
意
し
て
、
み
な
さ
ん

の
ご
家
庭
か
ら
火
事
を
出
さ
な
い
よ
う
に
し
ま
し
ょ
う
。

住
宅
防
火 

い
の
ち
を
守
る 
10
の
ポ
イ
ン
ト

　
４
つ
の
習
慣

１
．
寝
た
ば
こ
は
絶
対
に
し
な
い
、
さ
せ
な
い

２
．
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の
を
置
か
な
い

３
．
こ
ん
ろ
を
使
う
と
き
は
火
の
そ
ば
を
離
れ
な
い

４
．
コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃
し
、
不
必
要
な
プ
ラ

グ
は
抜
く

　
６
つ
の
対
策

１
．
火
災
の
発
生
を
防
ぐ
た
め
に
、
ス
ト
ー
ブ
や
こ
ん
ろ

等
は
安
全
装
置
の
付
い
た
機
器
を
使
用
す
る

２
．
火
災
の
早
期
発
見
の
た
め
に
、
住
宅
用
火
災
警
報
器

を
定
期
的
に
点
検
し
、
10
年
を
目
安
に
交
換
す
る

３
．火
災
の
拡
大
を
防
ぐ
た
め
に
、
部
屋
を
整
理
整
頓
し
、

寝
具
、衣
類
及
び
カ
ー
テ
ン
は
、防
炎
品
を
使
用
す
る

４
．
火
災
を
小
さ
い
う
ち
に
消
す
た
め
に
、
消
火
器
等
を

設
置
し
、
使
い
方
を
確
認
し
て
お
く

５
．
お
年
寄
り
や
身
体
の
不
自
由
な
人
は
、
避
難
経
路
と

避
難
方
法
を
常
に
確
保
し
備
え
て
お
く

６
．
防
火
防
災
訓
練
へ
の
参
加
、戸
別
訪
問
な
ど
に
よ
り
、

地
域
ぐ
る
み
の
防
火
対
策
を
行
う

問　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合  

山
添
消
防
署
総
務
課

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
☎
０
７
４
３
・
85
・
０
３
０
４

問  奈良県広域消防組合  総務部施設管理課　☎0744-26-0119

◎新　住　所
　磯城郡田原本町大字宮古 433- １
◎☎0744-33-2461

適宜、ホー
ムページで

　　  案内
するので、

　　　　見
てほしいほ

ろ！

奈良県広域消防組合HP
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問  奈良地方気象台　☎0742-22-2556

　
国
土
交
通
省
水
管
理
・
国
土
保
全
局
と
気

象
庁
は
、
令
和
８
年
５
月
下
旬
（
予
定
）
か

ら
新
た
な
防
災
気
象
情
報
の
運
用
を
開
始
し

ま
す
。

　
現
在
、
市
町
村
か
ら
発
令
さ
れ
る
避
難
指

示
等
の
避
難
情
報
や
気
象
庁
等
か
ら
発
表
さ

れ
る
防
災
気
象
情
報
は
、
住
民
が
と
る
べ
き

行
動
を
直
感
的
に
理
解
し
や
す
く
な
る
よ

う
、
５
段
階
の
「
警
戒
レ
ベ
ル
」
を
用
い
て

お
伝
え
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
警
戒
レ
ベ
ル

４
は
、「
危
険
な
場
所
か
ら
全
員
避
難
」
と

な
っ
て
お
り
、こ
の
警
戒
レ
ベ
ル
４
ま
で
に
、

各
種
情
報
を
参
考
に
自
ら
の
判
断
で
避
難
行

動
を
と
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
気

象
庁
等
が
発
表
す
る
現
在
の
「
大
雨
警
報
」

や
「
土
砂
災
害
警
戒
情
報
」
と
い
っ
た
防
災

気
象
情
報
は
、
こ
の
警
戒
レ
ベ
ル
と
の
対
応

が
分
か
り
づ
ら
い
と
い
う
指
摘
が
あ
り
ま
し

た
。

　
そ
こ
で
、
令
和
８
年
５
月
下
旬
（
予
定
）

か
ら
運
用
を
開
始
す
る
新
た
な
防
災
気
象
情

報
で
は
、
河
川
氾
濫
・
大
雨
・
土
砂
災
害
・

高
潮
に
関
す
る
警
報
な
ど
を
、
災
害
発
生
の

危
険
度
に
応
じ
て
住
民
が
と
る
べ
き
行
動
に

対
応
し
た
５
段
階
の
警
戒
レ
ベ
ル
と
整
合
さ

せ
、
現
行
の
大
雨
警
報
な
ど
か
ら
伝
え
方
が

大
き
く
変
わ
り
ま
す
。

例
え
ば
、
大
雨
警
報
は
「
レ
ベ
ル
３
大
雨
警

報
」
と
い
う
名
称
に
変
更
さ
れ
、
レ
ベ
ル
の

数
字
と
一
緒
に
情
報
が
伝
え
ら
れ
ま
す
。
ま

た
、
河
川
氾
濫
の
特
別
警
報
を
新
た
に
開
始

し
、
大
河
川
の
氾
濫
が
発
生
・
切
迫
し
た
状

況
で
は
「
レ
ベ
ル
５
氾
濫
特
別
警
報
」
を
発

表
し
ま
す
。
こ
の
ほ
か
、
警
戒
レ
ベ
ル
４
に

相
当
す
る
情
報
は
、
警
報
（
警
戒
レ
ベ
ル
３

相
当
）
や
特
別
警
報
（
警
戒
レ
ベ
ル
５
相
当
）

と
異
な
る
レ
ベ
ル
で
あ
る
こ
と
が
分
か
る
よ

う
「
危
険
警
報
」
と
い
う
名
称
で
発
表
し
ま

す
。

　
レ
ベ
ル
３
警
報
や
レ
ベ
ル
４
危
険
警
報
が

発
表
さ
れ
た
ら
、
自
治
体
か
ら
の
避
難
指
示

等
に
十
分
留
意
い
た
だ
く
と
と
も
に
、
大
雨

で
危
険
度
が
高
ま
っ
た
地
域
が
地
図
で
表
示

さ
れ
る
「
キ
キ
ク
ル
」
や
河
川
の
水
位
情
報

等
の
情
報
を
確
認
し
、
危
険
な
場
所
に
い
る

方
は
早
め
の
避
難
を
心
掛
け
て
く
だ
さ
い
。

　
気
象
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
設
け
た
特
設

ペ
ー
ジ※

で
は
、
新
た
な
防
災
気
象
情
報
に

関
す
る
様
々
な
資
料
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

こ
れ
ら
の
資
料
を
参
考
に
、
防
災
気
象
情
報

や
避
難
情
報
が
発
表
さ
れ
た
際
に
ど
の
よ
う

な
行
動
を
と
る
か
、
ご
家
庭
や
企
業
・
組
織

内
で
あ
ら
か
じ
め
決
め
て
い
た
だ
く
よ
う
お

願
い
し
ま
す
。

※新たな防災気象情報に関する特設ページ
　https://www.jma.go.jp/jma/kishou/know/bosai/keiho-update2026/index.html
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「山添村物価高騰対策事業について」

　山添村では、国の「重点支援地方交付金」を活用し、物価高騰の影響を受ける村民・事業者の皆
さまを支援するため、以下の給付事業を実施しています。詳しくは、本村ホームページ、ケーブル
テレビをご確認ください。

【注意事項】
各補助金は確定申告の対象となります。
申請受付期間、対象者、対象経費、必要書類などの詳細は、本村
ホームページをご確認のうえ、各担当課または商工会へお問い
合わせください。

暮らし応援ギフト券配布
（１人あたり２万円）

▶対　象　令和 8 年 1 月 31 日時点で
山添村に住民登録のある方。
申請不要。

▶配　布　３月中旬以降、世帯主あて
にゆうパックにてお届けし
ます。（お受け取りをお願い
します）

問　専用コールセンター
　　☎0570-000-255
※専用コールセンターの開設は３月中
旬以降の予定です。

小規模事業者持続的経営支援補助金

▶目　的　小規模事業者等の販路開拓
等に要する経費の一部を補
助します。

▶対象者　村内に所在する小規模事業
者等

▶補助額　補助対象経費の 2/3
　　　　　（上限 30万円）
　　　　　※上乗せ補助あり
▶申請期限　令和 8年 3月 27日まで
▶実施期限　令和 8 年 4 月から 12 月

末まで
問　山添村商工会　☎0743-85-0033
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診療所だより
― 山添村の皆さまへ ―

　前回は、「食事から考えるがん予防」の全体像についてご紹介しました。今回はその中でも、加工肉
を習慣的に摂取することのリスクに焦点を当ててお話ししたいと思います。
　近年、加工肉の摂取が健康に与える影響について、国内外で注目が高まっています。加工肉とは、ハ
ムやベーコン、ソーセージなどのように、保存性や風味を高めるために塩漬け、燻製、発酵、添加物の使
用などによって加工された肉製品を指します。これらの食品は私たちの食卓にも広く親しまれてい
る一方で、日常的に摂取を続けることが、がんのリスクを高める可能性があることが明らかになって
きました。
　2015年、世界保健機関（WHO）の下部組織である「国際がん研究機関（IARC）」は、加工肉を「ヒト
に対して発がん性がある（グループ 1）」と分類しました。これは、加工肉の摂取とがんとの因果関係
について、十分な科学的根拠があると認められたことを意味します。グループ1には、プルトニウム、
たばこ、ダイオキシンといった広く知られた発がん物質が含まれており、加工肉がこれらと同じ分類
に加えられたことは、世界中に大きな衝撃を与えました。
　加工肉の摂取と特に関係が深いがんとしては、大腸がん（結腸がん・直腸がん）があげられます。さ
らに、まだ確定的とはいえませんが、乳がんや肺がんとの関連性も指摘されており、現在も研究が進め
られています。また、加工肉の摂取はがんだけでなく、心臓病や糖尿病のリスクとも関連があるとさ
れています。
　たとえば、ヨーロッパ 10か国で 35～ 69歳の約 44万 8,000 人を対象に、平均 13年間にわたっ
て行われた追跡調査では、加工肉の摂取量が1日50g増えるごとに、全死亡リスク（がんを含むすべ
ての病気による死亡率）が約18％増加するという結果が報告されました。
　日本では、2015年国立がん研究センターにおいて、「日本人は、赤肉・加工肉の摂取量は世界的に
みても低く、平均的な摂取（2013年国民健康・栄養調査では、1日 63ｇ（うち、赤肉は 50ｇ、加工肉
は 13ｇ）の範囲であれば大腸がんのリスクへの影響はほとんどないと言われています。」しかし、食
の欧米化が進む中、赤肉・加工肉の摂取量が少しずつ増えてきており（令和元年度国民健康・栄養調
査では、1日 69.3g（赤肉約 55.9g、加工肉 13.4g）、多くの量を習慣的に摂取していると大腸がんの
リスクを上げる可能性が高くなります。（※赤肉とは、牛・豚・羊肉等の肉のこと）

【参考】世界がん研修基金（WCRF）では、「赤肉は、調理後の重量で週に合計 350～ 500ｇ
以内に制限し、加工肉はできるだけ控えるように」と推奨されています。
　つまり、加工肉の摂取がすぐにがんを引き起こすわけではありませんが、「習慣的
に多く摂ることは避けたほうがよい」という点は、強調しておきたい重要なポイン
トです。

東山・豊原診療所　担当医師：吉川 健治
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※春分の日

村
内 イベントカレンダｰ

村主催の催しなどを１カ月分のカレンダーにまとめました。
皆さんの予定なども書きこんでいただき、自分だけのカレンダーとしてご活用ください。
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3
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24
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㊫かぎ針編み教室
　（東山公）

㊫３館合同
　みんなで楽しく！
　まなぼうさい
　もしも体験
　フェスタ
　（豊原公）

㊫毛筆に親しもう
　（東山公）

㊫ちぎり絵を
　楽しみましょう
　（東山公）

㊫毛筆に親しもう
　（東山公）

㊫本とおはなし会
　（東山公）

㊫和太鼓教室
　（東山公）

国民健康保険税
介護保険料
納期限

固定資産税
国民健康保険税
介護保険料
後期高齢者医療保険料
納期限

リサイクル物品
回収日①

㊫健康のための
　運動
　（波多野公）

カ
レ
ン
ダ
ー
の
見
方

緑色の欄は役場が休みの日です。
㊫は公民館事業の「生涯学習教室」を表しています。※名称が長い教室名は略称を使用。
「リサイクル物品回収日」の「①」「②」はグループが分かれていることを表しています。
環境衛生課発行の「家庭ごみの分け方・出し方」のポスターでご確認ください。

◇
◇
◇

㊫絵画教室 
　（波多野公）
㊫ヨガ教室 
　（波多野公）

㊫お茶会を
　楽しもう 
　（波多野公）

園開放
「こども園きらりで
遊ぼう」

人権相談・
　  行政相談
9:00～11:30

乳幼児健診
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③ ①

④ ②

　
毎
月
11
日
は
人
権
を
確
か
め
あ
う
日

　
人
権
相
談
・
行
政
相
談
を
開
設
し
ま
す

▼
日
程　
３
月
11
日
（
水
）

▼
時
間　
午
前
９
時
〜
11
時
30
分

▼
場
所　
役
場　
会
議
室
１

－

４

問　
総
務
課

　
電
話
に
よ
る
人
権
相
談
・

　
行
政
相
談
を
ご
活
用
く
だ
さ
い

◎
人
権
相
談

　
み
ん
な
の
人
権
１
１
０
番

　
　
　
☎
０
５
７
０
・
０
０
３
・
１
１
０

問　
奈
良
地
方
法
務
局

◎
行
政
相
談

　
行
政
苦
情
１
１
０
番

　
　
　
☎
０
５
７
０
・
０
９
０
・
１
１
０

問　
奈
良
行
政
監
視
行
政
相
談
セ
ン
タ
ー

〔令和７年１２月末現在 ( ) は前月比〕

山添村に住所がある人の動きを
表しています。

　永年、山添村のためにご尽力い
ただき、ありがとうございました。
　心よりご冥福をお祈り申し上げ
ます。
※ご遺族より、許可を得た方のみ、
掲載しています。

[12 月届出 ]
浦　　　恵里子　  様
　　　　　  （51歳　上　津）
[１月届出 ]
吉　村　輝　代　  様
　　　　　  （79歳　北　野）
中　上　忠　継　  様
　　　　　  （79歳　箕　輪）
尾　上　愛　子　  様
　　　　　  （77歳　毛　原）
今　本　き　ぬ　  様
　　　　　  （89歳　鵜　山）

山
添
俳
句
教
室
〔 

二
月
句
会
よ
り 

〕

平
田
冬
か
・
山
本
ヒ
ロ
子 

選

ろ
う
ば
い

す

お
お
げ　

さ

ひ
と
け

さ
え

く
ず

の　

せ　

ぎ
ょ
う

か

は　

り

こ
ず
え
お
ど

か
お
り

ひ

一
枝
折
る
蠟
梅
の
香
に
魅
か
れ

初
伊
勢
や
県
外
の
バ
ス
次
々
と

天
辺
は
空
を
梳
く
か
の
大
冬
樹

鍬
の
先
春
立
つ
光
あ
り
に
け
り

大
袈
裟
に
熊
除
け
鳴
ら
し
梅
探
る

足
止
め
の
雪
に
朝
陽
を
楽
し
め
り

ふ
ん
は
り
と
置
か
れ
し
ご
と
く
松
の
雪

修
行
僧
め
く
や
静
か
に
雪
を
掃
く

人
気
な
き
自
動
改
札
冴
返
る

野
菜
屑
置
く
も
野
施
行
ら
し
き
か
な

や
せ
我
慢
炬
燵
や
つ
ぱ
り
恋
し
か
り

天
翔
け
る
駿
馬
を
描
く
賀
状
か
な

玉
砂
利
の
音
こ
こ
ち
よ
き
初
詣

玻
璃
越
し
に
梢
躍
る
や
冬
う
ら
ら

椋
本 

房
江

尾
上 

正
典

坂
上 

優
子

田
畑 

茂
代

谷
村 

賢
二

馬
場 

菜
摘

西
岡
た
か
代

た
か
ん
な

増
田 

笑
子

内
山 

勇
人

近
藤
夏
織
子

白　

梅

東　

直

楓　

月

宿
り
木
の
赤
い
実
光
る
深
雪
晴

冬
温
し
水
面
に
浮
か
ぶ
鯉
の
赤

月
影
の
庭
に
梅
の
香
満
ち
に
け
り

あ
る
時
は
狂
へ
る
如
く
風
花
す

軒
つ
ら
ら
叩
け
ば
ド
レ
ミ
と
は
鳴
ら
ず

秋　

桜

敏　

律

川　

蝉

平
田 

冬
か

山
本
ヒ
ロ
子

「
　
春
の
月
　
」

■
三
月
三
日
は
、
満
月
。
そ
れ
も
皆
既
月
食

が
見
ら
れ
ま
す
。
午
後
７
時
前
か
ら
欠
け
始

め
、
８
時
頃
に
は
皆
既
月
食
に
な
る
よ
う
で

す
。
全
国
で
見
ら
れ
ま
す
が
、
ぜ
ひ
晴
れ
ま

す
よ
う
に
。

  

外
に
も
出
よ
触
る
る
ば
か
り
の
春
の
月

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　（
中
村
汀
女
）

■
一
月
句
会
の
訂
正
と
お
詫
び

あ
を
に
よ
し
平
城
宮
址
柳
散
る　

椋
本
房
江

紋
付
で
今
年
も
来
た
る
鶲
か
な　

坂
上
優
子

ひ
た
き

と
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　1月25日（日）、こども家庭センターの親子イベント、
ヨガ教室が開催されました。

　親子で触れ合いながら一緒にヨガのポーズを体験されました。日頃は自分の
身体と向き合う時間を作ることは難
しいものですが、イベントを通して、呼
吸を感じながら体の力をぬいたり、目
をつぶってリラックスしたりするひと
ときを過ごしていただけたようです。

こども園×分校 交流会

　山添分校の生徒のみなさんが来園。子ども達は“お姉さん”から
節分のお話や、牛乳パックを使ったコマ作りも教えてもらいまし
た。出来上がると、「いっぱい回る！」と子ども達は大喜びでした。
　また、ゲーム遊びを一緒にして、楽しい時間を過ごしました。

ヨガイベント


