
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

総合開会式  と き：令和７年 ９月 ２７日（土） 午前８時から 

       ところ：ふるさとセンター屋内ゲートボール場 

ゲートボール 

＊期日   ９月２７日（土）午前８時３０分集合・競技開始 ＊会場 ふるさとセンター屋内ゲートボール場 

＊参加制限 一般男女（小学生以上・年齢不問）何チームでも可 

      １チーム６名以内 協会が指定した招待チームは参加可 

＊競技方法 １試合３０分、各チーム４試合とし、トーナメント戦は行わない 

＊申込   村ゲートボール協会事務局 （赤埴）ＴＥＬ：８６－００８６ 

雨天決行 

～種目別実施要項～ 

※参加制限 各種目とも山添村在住・在学・在勤の方及びスポーツ教室参加者、スポーツ少年団員。 

それ以外は種目別要項のとおりです。年齢制限のある種目については、競技開催前日の満年齢とします。 

※申込締切 ９月１９日（金）までに各種目担当者へ申し込み下さい。（ゲートボール及び当日受付の種目を除く） 

※大会を中止する場合は、防災無線にてお知らせします。 

 山添村ＨＰは 
こちら！ 

軽スポーツ体験会 

＊期日   ９月２７日（土） 午前１０時集合・競技開始  ＊会場 スポーツセンター体育館 

＊参加制限 年齢制限なし ※小学生については保護者の方と一緒にご参加ください 

＊参加費  無料     ＊持ち物  体育館シューズ、飲み物、タオル 

＊内容   スリッパ卓球、射的、トランポリンエクササイズ等 

＊申込   村スポーツ推進委員会事務局（井澤）ＴＥＬ：８５－００４９（月～金／午前９時～午後５時） 

おもしろウォーキング 

＊期日   ９月２７日（土） 午後１時３０分集合・開始  ＊会場 スポーツセンター ～ 上津ダム周辺 

＊参加制限 年齢制限なし ※小学生については保護者の方と一緒にご参加ください 

＊参加費  無料     ＊持ち物  飲み物、タオル 

＊内容   スポーツセンターを出発し、上津ダム湖周辺を歩く 

＊申込   村スポーツ推進委員会事務局（井澤）ＴＥＬ：８５－００４９（月～金／午前９時～午後５時） 

 

当日受付可・雨天決行 

当日受付可・雨天決行 

主 催：山添村スポーツ協会   後 援：山添村・山添村教育委員会 

ゴルフ 

＊期日   １０月３日（金） 午前８時集合・午前８時３７分スタート ＊会場 グリーンハイランドＣＣ 

＊参加制限 ３名以上（基本４人１組）で編成  大字で複数チームの参加可 

１大字で編成不可能の場合、他大字との組み合わせも可  ※個人参加も可 

＊競技方法 大字対抗 上位３名のネット合計：ダブルペリア方式 

年代別個人戦 １０歳代～ グロス競技 ※各ショートホール、ニアピン賞あり 

＊参加費  ７，５８０円（セルフプレー代・昼食代・軽食代・ドリンク代） 

＊申込   村ゴルフクラブ 事務局 今本俊二《広瀬》ＴＥＬ・ＦＡＸ：８５－０２９３ 

      村教育委員会事務局（井澤）ＴＥＬ：８５－００４９・ＦＡＸ：８５－０２１９ 
（月～金／午前９時～午後５時） 

雨天決行 



 

 

雨天中止 

硬式テニス 

＊期日   １０月３日（金） 午後７時３０分集合・午後７時４５分競技開始 

      ※雨天の場合は、１０月１０日（金）に延期 

＊会場   桐山農村広場テニスコート 

＊種目   ダブルスの部（小学４年～） ※１名でも申込可 

＊競技方法 組み合わせは、当日抽選にて決定  １セット（６ゲーム先取）マッチ 

      ラケットをお持ちの方はご持参ください 

＊申込   大西重彦《松尾》 ＴＥＬ：０９０－１４７８－０２１０ 

当日受付可・雨天延期 

卓球 

＊期日 １０月５日（日） 午前９時集合・午前９時３０分競技開始  ＊会場 スポーツセンター体育館 

＊種目 男女各シングルス・男女混合ダブルス・小学生の部 

    シングルスは 1回戦リーグ戦、以後トーナメント戦（シングルスの優勝者には、トロフィーあり） 

    ダブルスはトーナメント戦のみ     シングルス、ダブルスともに１１点５セット 

カラーボール使用のため、服装は自由  体育館シューズをご持参ください 

※軽食及び飲み物も用意します 

＊申込 辻本龍也《箕輪》ＴＥＬ：０９０－２９３９－５６６４ 

※小・中学生については、スポーツ教室指導者及び卓球部顧問等を通じてお申し込みください 

雨天決行 

グラウンド・ゴルフ 

＊期日   １０月８日（水） 午後１時集合・午後１時３０分競技開始 

※雨天の場合は、１０月１０日（金）に延期 

＊会場   スポーツセンター上段グラウンド 

＊種目   個人対抗戦 １グループ６～７名で構成 

大字別団体戦 個人戦の結果をもとに上位５名の合計点で決定 

＊競技方法 標準コース（８ホール）を１ラウンドとし、２ラウンド（１６ホール）の合計打数を競う 

＊申込   中谷一正《中峰山》ＴＥＬ：８５－０５３０ 今本泰啓《遅瀬》ＴＥＬ：８５－０４０１ 

当日受付可・雨天延期 

バドミントン 

＊期日   １０月１９日（日） 午前９時集合・９時３０分競技開始  ＊会場 スポーツセンター体育館 

＊種目   小学生以上  個人参加可 

初心者、ルールの分からない方も指導しますので、興味のある方はぜひご参加ください 

＊競技方法 ダブルス（２リーグ制） 体育館シューズ、タオルをご持参ください 

ラケットをお持ちの方は、持参してください 

＊申込   村教育委員会事務局（向井）ＴＥＬ：８５－００４９（月～金／午前９時～午後５時） 

当日受付可・雨天決行 

ソフトボール 

＊期日    １０月２６日（日） 午前８時集合・午前８時３０分競技開始 

＊会場    スポーツセンターグラウンド 

＊参加制限  監督を含め、小学生以上の男女１５名以内 

＊競技方法  トーナメント戦  １試合４０分以内  敗者戦を行う 

試合はやわらかいグリーンボール３号を使用 

相互審判とし、抽選会など細部については、監督会議で決定 

＊申込    下浦隆裕《勝原》ＴＥＬ：８７－０７２７ 

村教育委員会事務局（井澤）ＴＥＬ：８５－００４９（月～金／午前９時～午後５時） 

雨天中止 


